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	CONTENUTI DISCIPLINARI SVILUPPATI
Descrivere i contenuti svolti, specificandone possibilmente il tempo complessivo in ore, comprensivo delle prove di valutazione/verifica
	N. 6 unità didattiche
mono/pluri-disciplinari
	Livello di approfondimento:
ottimo/buono/discreto/suff.

	Modulo linguistico grammaticale: revisione delle principali strutture grammaticali; aggettivi e pronomi dimostrativi, il passé composé .

	1
	buono

	Il barman e il materiale del bar. 
Il vino:
· il servizio dei vini
· gli attrezzi del sommelier
· quali vini servire
· la degustazione
· le regioni vinicole francesi

Lo champagne
· l'elaborazione dello champagne
· la conservazione e il servizio

	1
	buono

	Alimentazione e salute.
Come mangiare equilibrato. 
I gruppi alimentari.
La piramide alimentare.

	1
	buono

	I vari tipi di dieta:
· cretese
· vegana
· vegetariana
· macrobiotica
Le diete religiose. 
Il crudismo in cucina.

	1
	buono

	I luoghi della ristorazione e le nuove forme di ristorazione.
La ristorazione da asporto: lo street food.
	1
	buono

	Il ristorante gastronomico.
La ristorazione collettiva a carattere sociale.
	1
	buono



	Barga, 8 giugno 2019
	Il docente
Federica MOZZI
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